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содержание Наименование возрастных групп
Первая Младшая 

группа 
1,5 -3 года

Младшая группа 
3-4 года

Средняя группа 
4-5 лет

Старшая группа 
5-6 лет

Подготовительная 
группа 
6-7 лет

1 Количество возрастных групп 3 1 1 2 1
2 Начало учебного года 02.09.2024 02.09.2024 02.09.2024 02.09.2024 02.09.2024
3 Окончание учебного года 31.05.2025 31.05.2025 31.05.2025 31.05.2025 31.05.2025
4 Продолжительность учебного 

года
34 недели 34 недели 34 недели 34 недели 34 недели

5 Продолжительность учебной 
недели

5 дней (понедельник- 
пятница)

5 дней (понедельник- 
пятница)

5 дней (понедельник- 
пятница)

5 дней (понедельник- 
пятница)

5 дней (понедельник- 
пятница)

6 Время работы групп 07.30-18.00
(10.5 часов)

07.30-18.00
(10.5 часов)

07.30-18.00
(10.5 часов)

07.30-18.00
(10.5 часов)

07.30-18.00
(10.5 часов)

7 Продолжительность 
непрерывной образовательной 
деятельности

Не более 10 минут Не более 15 минут Не более 20 минут Не более 25 минут Не более 30 минут

8 Регламентирование непрерывной 
образовательной деятельности

первая половина дня не 
превышает 
20 минут

первая половина дня 
не превышает 

30 минут

первая половина дня не 
превышает 
40 минут

первая половина дня не 
превышает

50 минут или 75 минут при 
организации 1 занятия после 

дневного сна

не превышает
90 минут

9 Перерыв между непрерывной 
деятельностью

не менее 10 минут не менее 10 минут не менее 10 минут не менее 10 минут не менее 10 минут

10 Организация физического 
воспитания

3 раза в неделю (зал) 3 раза в неделю (зал) 3 раза в неделю (зал) 2 раза в неделю (зал 
1 раз в неделю (улица))

2 раза в неделю (зал 
1 раз в неделю (улица))

11 Летний оздоровительный период 01.06.2025-31.08.2025 01.06.2025-31.08.2025 01.06.2025-31.08.2025 01.06.2025-31.08.2025 01.06.2025-31.08.2025
12 Праздничные дни 4 ноября 2024 г.- День народного единства 

1-08 января 2025 г.- Новогодние каникулы 
23 февраля 2025 г.- День защитника отечества

8 марта 2025 г - Международный женский день
1 мая 2025 г. - Праздник весны и труда

9 мая 2025 г. - День победы
12 июня 2025 г. - День России
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